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Medienkompetenz für Eltern: Kostenfreie Online-Elternabende der BLM Stiftung 

Medienpädagogik Bayern 

Wie begleite ich mein Kind sinnvoll im digitalen Alltag? Welche Regeln helfen 

bei Smartphone, Internet und Social Media? Und worauf sollte man bei 

Online-Spielen oder Cyber-Mobbing achten? 

Von September bis Dezember 2026 bietet das Medienpädagogische 

Referentennetzwerk Bayern der BLM Stiftung Medienpädagogik Bayern eine 

Reihe von praxisnahen, kostenfreien Online-Infoveranstaltungen für 

Erziehungsberechtigte an. Die Elternabende richten sich gezielt an Familien 

mit Kindern in zwei Altersgruppen: 

• Kinder von 6 bis 10 Jahren (z. B. Smartphone-Einstieg, Medien in der 

Familie) 

• Kinder von 10 bis 14 Jahren (z. B. Social Media, Gaming, Cyber-

Mobbing, Fake News) 

Die Teilnahme ist unkompliziert: Es ist keine Anmeldung erforderlich, die 

Teilnahme ist vollständig kostenfrei und die Abende finden online über das 

Videokonferenz-Tool BigBlueButton statt. 

 

• Donnerstag, 12. November 2026 um 19:00 Uhr, Thema: Social Media – 

wie kann ich mein Kind bei der Nutzung gut begleiten? (für Eltern von 

10- bis 14-Jährigen) 

Teilnahmelink: https://stiftung-medienpaedagogik-

bayern.meetingboxs.de/b/rooms/eii-qut-u8d-fwo/join 

 

• Donnerstag, 19. November 2026 um 20:00 Uhr, Thema: Internet und 

Smartphone – worauf sollten Eltern achten? (für Eltern von 6- bis 10-

Jährigen) 

Teilnahmelink: https://stiftung-medienpaedagogik-

bayern.meetingboxs.de/b/rooms/cjb-80l-i5q-sjg/join 
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